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张倩倩

3月25日，一场别开生面的水上安全教育

活动在青岛西海岸新区隐珠小学举行。由董

家口海事局、青岛通信中心等组成“海洋强国

梦 科普我先行”志愿服务联盟，为学生们带来

了一场生动实用的水上安全知识科普活动。

“船在海上可能遇到哪些危险？”“如何在

冰 冷 海 水 中 求 生 ？”“ 什 么 是 危 险 的 离 岸

流？”……志愿者们通过《泰坦尼克号》等经典

影片中的场景，结合真实案例，用视频展示和

互动问答的形式，将专业的水上安全知识娓

娓道来。从乘船注意事项到遇险自救技巧，

从识别危险水域到正确施救方法，课程内容

既实用又充满趣味。

在实践环节，学生们热情高涨。他们不仅

学会了打摩尔斯电码求救信号，还亲身体验了

救生衣穿戴、模拟弃船逃生，甚至用矿泉水瓶

和书包制作简易救生浮具。“原来红领巾和衣

服也能变成救援工具！”一位同学兴奋地说。

“这堂课太实用了！”隐珠小学副校长綦

飞表示，“专家讲解的案例贴近生活，既教会

孩子们自我保护，又开拓了他们的海洋视

野。”学校特别聘请授课专家马桂山老师担任

科学副校长，进一步加强海洋科普教育。

据悉，“海洋强国梦 科普我先行”志愿服

务 联 盟 由 山 东 海 事

局 与 青 岛 市 相 关

部 门 联 合 发 起 ，

整 合 了 海 事 、海

洋、教育等多方

资 源 。5 年 来 ，

该 联 盟 已 开 展

近 千 场 活 动 ，惠

及 8 万余名学生，

逐 步 构 建 起 集 水

上 安 全 、海 洋 科 普 、

蓝色国土教育于一体

的特色教育体系。

点燃求知热情

苗 苗

3 月 27 日，在滨海新区塘沽桂林路小学

的操场上，一场以“海蓝护航少年派”为主题

的水上安全知识趣味运动会，将水上安全知

识转化为趣味游戏，让春日的海风裹挟着知识

与欢笑，为孩子们带来了一堂水上安全教育实

践课。

“这次趣味运动会设置了‘救生衣穿戴接力

赛’‘水上救援障碍赛’‘水上安全知识抢答赛’三

个环节，将水上安全知识的‘听讲式’学习转变为

‘沉浸式’体验，通过体育活动，让孩子在奔跑、接

力、协作中掌握水上安全知识。”南疆海事局团委

副书记顾英浩介绍。

操场上，救生衣、救生圈、雪糕桶形路障等

物品摆放得错落有致，随着裁判哨声响起，五

年级（1）班的 4 组队伍展开激烈角逐。在“救

生衣接力赛”环节，孩子们快速穿戴救生衣

并准确做出落入水中后的正确自救姿势；

“水上救援障碍赛”环节，学生们化身“小

救生员”，用“救生圈”套中“落水者”后，

再以腋下拖带姿势将“落水者”拖行

至 安 全 区 。 现 场 加 油 声 持 续 不

断，最先完成的学生们兴奋地

击掌庆祝。

“ 水 上 安 全 知 识 趣

味 运 动 会 这

种形式，既锻炼体能又培养团结协作能

力，这种‘学练结合’的方式能让孩子们

在玩耍中掌握自救技能，更容易入脑入

心。”看着操场上兴致勃勃的孩子们，塘

沽桂林路小学少先队大队辅导员王志

颖说。

随后开展的知识抢答环节将现场氛

围推向高潮。“我知道，我知道，海上救援

电话是 12395！”“我来说，穿救生衣要做

到检查卡扣、穿戴背心、打结固定，不能

随便套在身上，不然起不到保护自己的

作用。”“我记得，落水以后不能慌张，要

保持正确的自救姿势等待救援！”学生们

围坐在志愿者的身边，争先举手回答。

顾英浩说：“我们第一次举办这样的

趣味运动会，希望能与学校加强沟通合

作，探索不同的活动形式，更好地向学生

们普及水上安全知识。”

据悉，南疆海事局前期已与塘沽桂

林路小学、唐山里社区等单位签订了“和

美”教联体合作协议。下一步，南疆海事

局将积极探索“理论授课+实地参观+模

拟体验”的立体式水上安全知识宣讲

模式，在孩子们心中播撒下敬畏

生命、守护平安的种子，筑牢

守护青少年安全成长的

蔚蓝屏障。

欢乐声中传授自救技能

3 月 31 日是第 30 个“全国中小

学生安全教育日”。为增强青少年水

上安全意识，各地海事部门创新开展

科普活动、精心定制特色课程，将水

上安全知识讲得妙趣横生，让海洋梦

想在孩子们心间落地生根。现在，就

让我们跟随镜头与文字，一同走进这

些精彩纷呈的水上安全教育现场。

——编者
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陈秀慧 邬君琳

“同学们知道在乘船时要注意的安全

事项有哪些吗？”

“开船是不是很有意思？”

3 月 28 日，广州海事局联合广东交通

职业技术学院，邀请从化区吕田三小师生

来到水上安全教育基地，为同学们带来了

一节水上交通安全主题实践课。

与以往不同的是，这次的课堂从室内

走到室外、从岸上走向水上，让同学们沉浸

式了解水上交通安全知识。

在海事志愿者的带领下，学生们兴致

勃勃地走进航海文化科普基地，学习船艇

设备、雷达等航海知识；走进模拟驾驶舱，

收获在风浪中航行的体验。

实践课上，海事志愿者们还向参与活

动的师生赠送了水上交通安全读本，组织

师生学习水上安全自救技巧、水手绳结的

打法及应用，亲身体验救生衣穿戴方法。

“今天的课很有趣，我们学到了很多有

用的水上交通安全知识，希望以后还能有

这样有意思的课程！”李同学兴奋地说。课

后，海事志愿者带领师生们一同参观了广

州花都海事处文化展厅与电子巡航室，科

普水上交通安全的基本常识，解读航标所

代表的意义、恶劣天气对水上航行安全的

影响、水上紧急情况的应对方法等，揭开海

事 工 作 的 专 业 面 纱 ，让

同学们深刻感受航海文化

的魅力。

据悉，为守护中小学生水

上平安交通，广州海事部门

联合花都区教育局、广东交

通职业技术学院三方共同

签署《水上安全知识进校园

活动合作备忘录》，首次将

拥有游泳池、实体船、模拟训

练中心等的专业场所作为水

上安全知识进校园活动的主阵

地，以寓教于乐的方式将航海文

化与水上安全知识教授给青少年。

寓教于乐传播航海文化知识

徐碧苑 莫卫华

“同学们，遇到有人溺水要怎么做？”

“先大声呼救！找大人帮忙！”

3 月 27 日，南宁市滨湖路小学一（8）
班教室里，身着绚丽民族服饰的壮乡孩

子们与化身“蓝朋友”的广西海事局工

作人员热情互动。在“三月三”民族

传统节日和“全国中小学生安全教

育日”到来之际，这场沉浸式的水

上安全课通过实景教学，在孩子

们心中播下了安全的种子。

课程伊始，海事老师

蒋 海 荣 举 起 一 件 橙 色 救

生衣：“同学们看，这可

是水上的‘保护神’

哦 ！”生 动 的 卡

通课件将专

业知识

化繁为简——“坐船为什么要穿救生衣？”

“溺水时怎么呼救？”“会游泳就能救人吗？”

孩子们踊跃举手回答，“要像小鸭子一样仰

着漂！”“会游泳也不能随便下水救人！”

随着课堂气氛渐入佳境，活动进入“梦

想启航”环节，孩子们化身“小船长”，将满

载心愿的纸船放入校园“梦源”水道的碧波

中。“我要设计会说话的智能救生圈！”周雨

泽同学对着渐行渐远的“小火箭号”大声说

出了自己的理想。水面上，数十艘小船载

着童真梦想缓缓前行，宛如一支驶向未来

的舰队。

“壮乡的小船长们，未来的海洋等着你

们去征服！”蒋老师充满激情地说，“也许你

会是驾驶巨轮的航海家，是设计智能潜艇

的工程师，或是用卫星导航万吨货轮的‘海

洋指挥官’！”这堂课不仅传授安全知识，还

将民族情怀与海洋梦想进行了有机融合。

这堂水上安全教育课不仅教会孩子们

水上求生技能，更是在每个壮乡娃心里，播

下一颗向海图强的种子。

课后，一年级（8）班学生莫苡兴奋地展

示着“安全小卫士”徽章说：“这堂课就像安

全知识游乐场！我现在不仅知道不能自己

去水边玩，还要监督爸爸妈妈坐船必须穿

救生衣呢！”莫妈妈欣慰地表示，这种寓教

于乐的方式让安全知识深入全家，“现在

我们出门都会互相提醒，先看安全标

识，绝不冒险下水。”

班 主 任 李 少 颖 说 ，随 着“ 三 月

三”民歌湖水上活动临近，滨湖路

小学的特殊地理位置让安全教

育尤为迫切。“专业海事人员

进校园，构建起‘家校社’联

动的安全防护网，这样的

教育来得太及时了！”

激活小朋友的蓝色梦想

一次科普教育活动

一节主题实践课

一场趣味运动会

一堂水上安全课

3 月 24 日，连云港海事局“七彩海事”志愿者组织师生一起登上“海巡

31”轮，沉浸式体验航海文化与水上安全知识。在“海巡 31”轮上，志愿者

为孩子们开设水上安全“浪花课堂”，利用直升机库设置的“一站点两平

台三基地”综合教学区，组织学生进行救生衣、救生圈等救生设备体

验、指导学生使用“水面救生机器人”（如图），吸引师生们纷纷参观

打卡。通过参观船艇设备、释放烟雾信号和救生机器人，师生们实

地了解了航海文化和水上安全知识。 刘传雷 马先行 文/图

“七彩海事”志愿者开设实景航海课堂

张桢炜

“大海真的会站起来咬人吗？”泉州

石湖民族学校二年级的雷诺茜举着水上

安全手册，向讲台上的“巴克船长”抛出童趣

十足的问题，引得教室里笑声荡漾。

第 30 个“全国中小学生安全教育日”来临

前，泉州海事局“巴克船长”公益宣讲队为这所

“推门见海”的渔村小学带来了一场特殊的安

全教育课。

咸湿的海风、远方的汽笛声，是石湖民族

学校孩子们最熟悉的“课间铃”。学校距离海

岸线仅数百米，180 余名学生中过半来自渔村

家庭。“看似亲近的大海其实暗藏杀机。”郭

校 长 望 着 操 场 上 的 孩 子 们 说 ，“ 教 会 这 些

‘小海娃’敬畏海洋，是和传授知识同样重

要的事。”

为此，泉州海事局“巴克船长”团

队精心设计了一套“渔村定制版”安全

课程。宣讲队员化身“航海导师”，

用动画片里的惊险场景引出话

题 ：“ 私 自 下 海 游 泳 有 多 危

险？”“发现有人落水怎么

办？”孩子们抢答时

的声浪，几乎盖过了窗外真实的海

浪声。

“看！我的救生衣穿得比‘船长’还

标准！”实践环节瞬间点燃了孩子们的热

情。在专业救生员指导下，孩子们轻松学

会了穿戴救生衣。泉州安捷海上义务救援

队的队员们还现场演示了心肺复苏、水上救

援等技能，孩子们围成一圈，眼睛瞪得圆圆的，

小手不自觉地跟着比划起来。当看到救生员

用衣物制作救援绳索时，人群中不时发出“哇”

的惊叹声。

“我们是海上的‘电子眼’，更是安全的‘播

种机’。”泉州海事局石狮海事处杨儒维大队

长说。据悉，该局将把这样的课堂推广至更

多沿海学校，实现“教育一个孩子，带动一个

家庭，影响整个社会”的目标。

活动尾声，孩子们举着手册与“巴克船

长”在操场合影。海风拂过他们手中的安

全手册，仿佛大海在轻轻翻动这本生

命的教科书。或许未来的某天，这些

孩 子 中 会 走 出 新 一 代“ 巴 克 船

长”，而今天种下安全意识的

种子，会成为他们童年最

坚实的“救生衣”。

为渔村孩子穿上知识“救生衣”

一套定制版课程

““巴克船长巴克船长””走进渔村小学走进渔村小学。。 泉州海事局泉州海事局 供图供图

水上安全教育走进壮乡校园水上安全教育走进壮乡校园。。 广西海事局广西海事局 供图供图

积极参加积极参加““水上救援障水上救援障
碍赛碍赛”。”。 南疆海事局南疆海事局 供图供图
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